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 49من  2صفحة 

   هذه توادلأاة عومجمم داختسة ايفيك

 ةعومجم (WWDA) ايلارتسأ يف ةقاعلإا تاوذ ءاسنلا تدعأ

  .هذه واتدلأا

. WWDA عنيي ذاهف "،نحن" ةملك رأقت امدعن

 .ايلارتسأ يف ةقاعلإا تاوذ تايتفلاو ءاسنلا معدت ةمظمن نحن

 ةيوهلا يوعنتم نم ةقاعلإا يوذ صاخشلأا اضيأ معدن نحن

 .ايلارتسأ يف ةيسنلجا

ً

 لا هن أرعشي صخ شوه ةيسجن الةيوه الوعتنم الصخشال

ً  .ةأرما وأ لًجر هنوك ةركف عم بسانتي

قراءة سهلة

  .ةءراق الةله سةقيرطب هذه واتدلأ اةعومجم انددع أدقل

  .راكفلأ اضعب حرش لروالص مدختسن



 49من  3صفحة 

 

 

 

 ضيرع طخ

ضير عري غطخ

 . ضيرعلا لخطاب ةمهم الاتملك الضعب اتبنك

 .قمغوأ ضرع ألكشب ةبوتكم وفرح الن أذلك عنيي

قائمة المفردات

  .اتملك الهذه هيعنت يذ الام حرشن نحن

. 46 ةحفصلا يف تاملكلا كلتب ةمئاق كلانه

 .ىرخأ واتدأ ةعومجمل ةلهسال ةءراقال صخلم ذاه

 .ةيمهأ رثكلأا  راكفلأا طقف نمتضي أنه عنيي ذاهو

 اعنقوم ى علىرخلأ اواتدلأ اةعومجم ى علروثع الكنكمي

  .ينورتكللإا

www.wwda.org.au/lead-toolkit/

https://wwda.org.au/lead-toolkit/


 49من  4صفحة 

 

 دق يتلا ءايشلأا ضعب نع ثدحتن ،هذه تاودلأا ةعومجم يف

 .نكمن ضع البجعزت

 .قوثوم صخ شنم معد البلط كنكمي

ً  .هذه تاودلأا ةعومجم ةءارقل معدلا بلط اضيأ كنكمي

 نم معدا صخ شو أةلئاع الدراف أدح أو أقيدص نكمتي دق

  .تكدعاسم

 عيمجب مايقلاو هذه تاودلأا ةعومجم ةءارق ىلإ ةجاح كانه سيل

 .تقولا سفن يف ةطشنلأا

 .تكقو ذخ أكنكمي



49من  5صفحة 

؟هذه تاودلأا ةعومجم يف دجوي اذام

6 واتدلأا ةعومجم لوح

8 ؟ةدئاقال  هي من

9 ةديج ةدئاق  ينوكتل ا هؤابن كنكمي  تيال  اتراهمال

13 ةديج  ةدئاق  ينوكتل اهعابتا  كنكمي  تيال ئدامبال

15 ةدئاقال هلعفت  ما  لوح  راكفلأا رييغت  - 1 دأمبال

20 راتخبلوا اتفتلًخلاا مييقت  - 2 دأمبال

24ا ننودب  دثحي  اعن  ءشي  لا  - 3 دأمبال

29 ساالن  معدو  يعجشت  - 4 دأمبال

33 يلحمال  عكمتجمبو  سكفبن ءاتنعلاا- 5 دأمبال

38 لك  معدال

46داترفمال ةمئاق

49ا بن  يتصلا



 49من  6صفحة 

  توادلأاة عومجمل وح

 .ايلارتسأ يف ةقاعلإا اتذو نم داتئاقال نم ديدع الايند ليسل

 . تمايعظ داتئقا  نكي نأ نكمي ةقاعلإا اتذو ءاسالن نكل

 اتذو ريغ نم ءاسالن لثم داتئقا  نيك نأ يف قلحا فسن نهيدل

 .ةقاعلإا

 : لكسا النةلماعم ةيفيك لوح دعواق هي قوقحال

 افنصإب •

 .ةوااسمو •

 اتيتفوال ءاس الننم ديزم المعد لواتد أةعومجم انددعأ

 واحيصب لةيسجن الةيوه الوعيتنم نم ةقاعلإ ايوذ صاخلأشوا

 .نيديج ةداق



 49من  7صفحة 

 :،هذه تاودلأا ةعومجم يف حضون

 ةدئاق الهي نم •

 ةديج ةدئاق ينوكتل اهؤانب كنكمي يتلا تاراهملا •

 .ةديج ةدئاق ينوكتل اهعابتا كنكمي يتلا ئدابملا •

ً .امئاد اهيف يركفت ن أبجي ةمهم راكف أهي ئدامبال

ً .معدلا ىلع لوصحلا كنكمي نيأ اضيأ حضون

 نم ةقاعلإ ايوذ صاخلأشوا اتيتفوال ءاس النمع النمع دقل

  .هذه واتدلأ اةعومجم دداعلإ ةيسجن الةيوه الوعيتنم



 49من  8صفحة 

  ؟ ةدئقالاي هن م

 :تي الهي ةدئاقال

 هب نمؤت امع فعدات •

 .نيرخلآ امعدتو ه جوت •

ً .ادئاق نوكي ن أصخ شيلأ نكمي

 :لاثم اللي سبىعل

  قيدص و أةلئاع الدراف أدحأ •

 .يلحملا عمتجملا يف رخآ صخش يأ وأ كملعم •



 49من  9صفحة 

  ةديج ةدئاق ينوكتل اهؤانب كنكمي يتلا تاراهملا

  .ةديج ةدئاق ينوكتل اهءانب كنكمي ةفلتخم تاراهم كانه

 .نلآ اتىح اتراهم الهذه لك يكد لنكي م لذا إسأب لا

 :ىعل ةردق الاتراهم الهذه لمشتو

 كفادهأ ىلإ لوصولل ةطخ عضو •

 فقوملا نم ةفلتخم ءازجأ يف ريكفتلا •

 .مهتوق طاقن مهف ى علسا النةدعاسم•



 49من  10صفحة 

 :ى علةردق الايض أاتراهم الهذه لمشت

 مهئارآو نيرخلآا راكفأ ىلإ عامتسلاا •

 نيرخلآ امع ةقث الءابن•

.نيرخلآ امع حوضوب لصواتال •

 .ةفلتخم قرطب لصواتال كنكمي

.ةرالإش اةغ لمداختاسب ،لاثم اللي سبىعل



 49من  11صفحة 

 :ى علةردق الايض أاتراهم الهذه لمشت

 هباكتر اد عنأطخ اللقبت •

 هب نيمنؤت امع دثحتوال قدالص لوق •

  رييغت الى علحاتفنلاا •

 رعاشم الراهظوإ حاتفنلاا•

 .ةقثلا راهظإ •

 :نكإف ،ةقثاو ينوكت امدنع

 سكفبن نيمنؤت •

 هلعف كنكمي ام نيفرعت •

 .ةديدج ءايأش ةبرجت نيعيطتست •



 49من  12صفحة 

 :ى علةردق الايض أاتراهم الهذه لمشت

 ةبعصلا تاقولأا يف ةوقلا راهظإ •

 نيرخلآ اةياعر •

 نيرخلآ ايعجشت •

  .لكاشم اللح لسا النمعد •



 

 49من  13صفحة 

  ةديج ةدئاق ينوكتل اهعابتا كنكمي يتلا ئدابملا

  .ةديج ةدئاق ينوكتل اهعابتا كيلع بجي ئدابم 5 كاهن

 .ةدئاق الهلعفت ام لوح راكفلأ ارييغت.1

 .راتخبوال اتفتلًخلا اريدقت .2

 .اننودب دثحي اعن ء شيلا.3

 .سا النمعدو يعجشت.4

 .عكمتجمبو سكفبن ءاتنعلاا .5

 .هاندأ تاحفصلا يف انئدابم حضون



 49من  14صفحة 

 لك ةسرامم ىلع كتدعاسمل ةطشنأ نيمضتب اضيأ انمق دقل

  .دأمب

ً

 هذه لامكلإ صاصر ملق وأ ربح ملقو ةقرو ىلإ نيجاتحتس

  .ةطشنلأا

 :ةطشنلأ اهذهب مايق الكنكمي

 كدحول •

 .نيرخ آصاخأش مع •



 

 49من  15صفحة 

  ةدئقاله العفتما ل ور حكافلأر اييغت - 1 دأ بملا

 :ةدئاق النأب راكفلأ ارييغت ديرن

 هلعف مهيلع بجي امب سا النرخبت •

 .ءيش لك يف مكحتت •

  .صاخلأش اتلًفخ امهفت ةديج الةدئاقال

 :يف تافلًتخلاا لمشي اذهو

 اتيفلخال •

 براجتال •

  .داتقتعموال رعاشموال راكفلأا •

 نيفلتخم صاخشأ عم لمعلا نأ فيك اضيأ ةديجلا ةدئاقلا مهفت

 .ىوق أقيرف اللعجي ن أنكمي

ً



 49من  16صفحة 

 ةدئاق ككتبرجت نع يبتك ا:1 اطشنلا

 هيف تنك يذلا تقولا يف ريكفتلا ىلع طاشنلا اذه كدعاسيس

  .ةدئاق

 ةحفص يف لمجلا هذه نم نكمم ددع ربكأ ىلع كتباجإ يبتكا

 .ىرخأ

 :ةباتك كنكمي ،لاثم اللي سبىعل

  ."مهتوق طاقن مادختسا ةيفيك سانلا ملعأ امدنع ةدئاق انأ"

 ...لوح سانلا ملعأ امدنع ةدئاق انأ



 49من  17صفحة 

 ... لوح راكفلأ اىدحت أامد عنةدئاق انأ

 ... لخلً نم نيرخلآ امعد أامد عنةدئاق انأ

 ... اتزاجنإب لفتح أامد عنةدئاق انأ

 ... كراأش امد عنةدئاق انأ



 49من  18صفحة 

 ...لوح نيرخلآ انع ةبايالنب دثحت أامد عنةدئاق انأ

 ... نع سا النرخب أامد عنةدئاق انأ

 ... يف ةديج يننلأ ةدئاق انأ

 ... يه يتوق نلأ ةدئاق انأ



 49من  19صفحة 

 

 كتاراهم ىلع يفرعت :2شاط نلا

 .ةدئاقك تكاراهم ى علفرعت الى علطاش النذاه كدعاسيس

 ينوكتل اهؤانب كنكمي يتلا تاراهملاب ةمئاق ى علروثع الكنكمي

.9 ةحفالص ى علةديج ةدئاق

 ىلع لااثم يبتكاو لبق نم اهتمدختسا يتلا تاراهملا نع يثحبا

 .اهمداختاس تقو

ً

 .ةراهم لك للاثم يكد لنكي م لذا إسأب لا

 .اهئانب ىلإ نيجاتحت يتلا تاراهملا ةفرعم يف اذه كدعاسيس



 

 49من  20صفحة 

  ترابخلوا تفالًتم الاخييقت - 2 دأ بملا

ً  .مهم هن أنيدقتعت تنأف ،ام ائيش نريدقت امدعن

 .سا الناهب فلتخي تي القرط الةديج الةدئاق الردقت

  .مهتايح يف سانلا اهب رمي يتلا ةفلتخملا براجتلا لمشي اذهو



 49من  21صفحة 

كتايح ةصق يركاش :1 اطشنلا

 :لوح ديزم الةفرعم ى علطاش النذاه كدعاسيس

 سكفن •

 . نيرخلآا صاخلأشا •

 .اهينديرت تي الةقيرطالب تكقص در سكنكمي

 :كنكمي ،لاثم اللي سبىعل

 ةريقص ةقص ةباتك •

  روالص مداختاس و أمسر القيرط نع ةروص ءاشنإ •

 .ريقص ويديف دداعإ •

 .تكقص هيجوت لهاند أةلئلأس اضعب اتبنك دقل



 49من  22صفحة 

  ؟كتايح يف تثدح يتلا ةديجلا ءايشلأا يه ام

 ؟كتايح يف تثدح يتلا ةبعصلا ءايشلأا يه ام

 ؟كتايح يف نومهملا صاخشلأا مه نم

 ون؟مهم مه ذاامل

 ن؟يحبت ذاام

 ؟كتايح بحلا اذه ريغ فيك



 49من  23صفحة 

 ا؟هتققح تي الءايلأش الفض أهي ام

 ه؟ب نيرختفت ء شيرثك أوه ام

 ل؟قب نم تكايح نع نلآ اتكايح فلتخت فيك

 ؟لبقتسملا يف ةفلتخم كتايح نوكتس فيك

 ا؟ذه نيققحت سفيك



 

 49من  24صفحة 

ناوندب ثدحي  ناعء يشلا  - 3 دأ بملا

 تارارقلا يف مهيأر ءادبإ ىلع عيمجلا عجشتو معدت ةديجلا ةدئاقلا

  .مهيلع رثؤت تيال

 .اترراق الذاختلا معد النومدختسي نيذ الصاخلأش المشي ذاهو



 49من  25صفحة 

 كسفن ىلإ ةلاسر يبتكا - 1 اطشنلا

 يف كيأر ءادبإ ةيفيك يف ريكفتلا ىلع طاشنلا اذه كدعاسيس

 .يكلع رثؤت تي الاترراقال

 كيأر يلوقت نأ كنكمي فيك لوح كسفن ىلإ ةلاسر ةباتك كنكمي

  .يلحملا كعمتجم يف

  :كنكمي

سنة واحدة

 ةدحوا ة سندعب ةالسر الهذه ةءراق •

 .كيلع ترثأ يتلا تارارقلا يف كيأر يف ريكفتلا •



 49من  26صفحة 

  ةيلومشل اتمعد يفك - 2 اطشنلا

  :يعمج العنيت ةيلومشلا

ً   لاومشم نوكي •

  .يلحملا انعمتجم يف كراشي نأ نكمي •

ً  .يلحملا هعمتجم يف لاومشم نوكي نأ يف قحلا صخش لكل

 اورعشيل كعمتجم يف صاخشلأا اهب تمعد يتلا قرطلا يف يركف

 .نوولمشم مهنأب

  .سكفلن ةيولمشال اهب تمعد تي القرط الذلك نمتضي

 .ذلك تبيكا

 .يدأتب لةلثملأ اضعب اكنرا شدقل



 49من  27صفحة 

ً  .نيرخوللآ سيفلن ةيولمشال معدل اقرط تدجو دقل

 .مهمعد ىلإ جاتحأ فيك ةحضاو ةقيرطب سانلا تربخأ دقل

 .مهئاروآ مهراكف أى علفرعتل لنيرخ آصاخأش مع تلصوات دقل

 :لجأ نم ةيعمتجم ةعومجم يف تكراش دقل

 يراكف أةكراشم •

 .نيرخلآا راكفأ ىلإ عامتسلاا •



 49من  28صفحة 

 .لفض ألكشب ةيولمشال معد اهكنمي فيك اتمظمنال رتخبأ دقل

 جمد يف ريكفتلا ىلع سانلا عجشت يتلا ثادحلأا يف تكراش دقل

 .ةقاعلإ ايوذ صاخلأشا

 فيك مهف ى علنيرخلآ اةدعاسمل ةقاعلإا مع تيبرجت تكراش دقل

 . ةيولمشال معد مهكنمي

ً .نورخلآ اهعتبيل ةيولمشال معد ىلع اديج لااثم تنك دقل ً



 

 49من  29صفحة 

 سنالا معدوع يجشت - 4 دأ بملا

 .ساالن اهكلتمي تيال ةوقال طاقن ىرت نأ نلآا ةديجال ةدئاقلل نكمي

 نم اهئانب صاخشلأل نكمي يتلا ةوقلا طاقن ةيؤر اضيأ اهنكمي

  .نياسبمن المعدوال بيردت اللخلً

ً

   :ملعت ىلع سانلا ةديجلا ةدئاقلا دعاست

 نيرخلآ اةوق طاقن ةيؤر •

ً  .ةفلتخملا ةوقلا طاقن مادختسلا اعم لمعلا•



 49من  30صفحة 

  سانلا ىدل ةوقلا طاقن ىلع فرعتلا - 1 اطشنلا

 :ةيفيك طاش النذاه مكلعيس

 كتوق طاقن ىلع فرعتلا •

 .نيرخلآ اةوق طاقن ىلع فرعتلا •

 .يوق صخش يف يركف

  .يوق صخ شهن أنيدقتعت ذاام لتبيك امث



 49من  31صفحة 

 اذه عم ةوق طاقن يأ نيكراشت تنك اذإ اميف ريكفتلا اضيأ كنكمي

 .صخشال

ً

 نم يبلطت نأ كنكميف ،قيرف يف طاشنلا اذهب نيموقت تنك اذإ

 .ةوقالب رع شامدعن ةقص ةكراشم صخ شلك

 ام ةباتك رخ آصخ شيلأ نكمي ،هتقص ام صخش كراشي ن أدعب

  .صخش الذاه ةوق طاقن هن أدقتعي

 .صخشلا كاذ ةرج يف اهعضوو قرولا ةعطق يط هنكمي مث

 نم قرولا نم عطق عيمجلا ىدل نوكيس ،طاشنلا اذه ةياهن يف

 .مهرارج يف نيرخلآا



 49من  32صفحة 

 ةيباجي إتانايب ءاشنإ - 2 اطشنلا

.كسفن يف يباجيإ لكشب ريكفتلا ةيفيك طاشنلا اذه كملعيس

 :لوح قيرفلا ىلإ ثدحتلاب ءدبلا كنكمي

 ةديفم الراكفلأا •

 .ةديفم الريغ راكفلأا •

 .هراكف أنع ديج ءيش ةباتك قيرفلا يف صخش لكل نكمي مث

 :لاثم اللي سبىعل

 ءاهنإ لثم ،ىرخأ افادهأ تققح يننلأ فدهلا اذه قيقحت يننكمي

 ."يئاقدصأ معدو يتسارد

ً

 ءايشلأا نم ريثكلا عيمجلا ىدل نوكي نأ بجي ،طاشنلا ةياهن يف

 .ضع البمهعضب نع اهوتبك تي الةديجال



 

 49من  33صفحة 

 يلحملاك عمتجموبك سفنب  ءناتعالا - 5 دأ بملا

 .اهتموسلً اهتحبص تنيعت ةديج الةدئاقال

 .ةنمآو ةديج ةحصب ينوكت مل نإ نيرخلآا ةدعاسم كنكمي لا

 لعف مهكنمي هن أنيرخ للآنيرهظت نكإف ،سكفبن نيتنعت امدعن

ً .اضيأ كلذ

ً .نيرخلآا ةملًس نم اضيأ دكأتت ةديجلا ةدئاقلا

 .تنرتنلإ ار عبناملأ المشي ذاهو



 49من  34صفحة 

 دودحل اعضو - 1 اطشنلا

 . دودلحا ضعو ى علطاش النذاه كدعاسيس

 :لج أنم اهعنض تي الدعواق الهي دودحال

 اسنفنأ •

 .نورخلآ االنماعي ن أديرن فيك •

 :ى علدودح الكدعاست

ً  لاوأ كتاجايتحا عضو •

 .تكاجايتحا نومرتحي فيك نيرخلآ اميلعت •

 تقو ىلإ ةجاحب كنأ كتلئاع رابخإ كنكمي ،لاثملا ليبس ىلع

 .ةيزلمن اللامعلأاب مايق اللقب لمع الدعب ةحرالل



 49من  35صفحة 

 :تبيكا

 هينجاتحت ام •

 ةجاح الهذه معد لكدودح هي ام •

.دودح اللكت نيلبطت سفيك•
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 كسفنب ينتعا - 2 اطشنلا

 ةياعنل لهلعف كنكمي اميف ريكفت الى علطاش النذاه كدعاسيس

  .سكفبن

 :كنكمي ،لاثم اللي سبىعل

 فتاهلا ىلع قيدص ىلإ ثدحتلا •

 نيولت الو أمسرال •

 نيرمتال •

  .ةلطع يف باهذلا•
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 :ءاتنعلا اكنكمي فيك بتكا

 مسجوال لقعالب •

 ةلئاعوال ءاقدصلأا لثم ،مهب نيمتهت نيذ الصاخلأشاب •

  .يحلم العكمتجمب •

 ماي أنم موي لك سكفن ةياعر لهينلعفت سام لةطخ عيض

 .وعلأسبا

 :لك هب مايق الكنكمي دحوا طاشن ،لاثم اللي سبىعل

 حاصب •

 ةريهظ •

 .ءاسم •
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 كلم عدلا

 هيجوتلاب نوبردملا 

 ةيفيك سا النملعيو هجوي يذ الصخش الوه هيجوتلاب بردملا

  .ديج لمعب مايقال

 :كنكمي ،ةدئاقك

 هيجوتالب بردم نم معد الى عللوحصال •

 .هيجوتالب ةبردم نكوك لخلً نم نيرخلآ امعد •

 .هتوق طاقن ى علزيكرت اليركذت ،ام صخ شهيجوتب نيموقت امدعن

 .هلعف هكنمي لا ام ى عليزكرت لا
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 يبلت ةقيرطب ام صخش معد نم دكأتلا اضيأ كيلع بجي

  .هتاجايتحا

ً

 جاتحا اذإ ماهملا ءاهنلإ ايفاضإ اتقو هيحنما ،لاثملا ليبس ىلع

  .تقولل

ً ً

 يوذ صاخلأش اهيجوت ةيفيك لوح معد الى علروثع الكنكمي

. ايلارتسأ يف ةقاعلإا يوذ صاخشلأل ينورتكللاا عقوملا ىلع ةقاعلإا

www.pwd.org.au/projects/advancing-women-

project/

http://www.pwd.org.au/projects/advancing-women-project/
http://www.pwd.org.au/projects/advancing-women-project/
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 معدل اتاعومجم

 :لخلً نم معد الى علروثع الكنكمي

 يوذ صاخلأش انع ةبايالنب دثحتت تي الاتعومجمال •

 ةقاعلإا

 .ناقرلأا مدع اتعومجم •

 مهبراجت صاخلأشا مدختسي امد عنوه نراقلأ امعد

 :لج أنم ةكرتشمال

 لصواتالب روعشال •

 .ضع البمهعضب ةدعاسم •

 فرعتلا ىلع تاعومجملا هذه يف ةكراشملا كدعاست نأ نكمي

 .ددج صاخأش ىعل
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 .نراقلأ امعد اتعومجم ريدن نحن

 ى علاتنحفص ى علاتمولعم النم ديزم الةفرعم كنكمي

 .كوسبيفال

www.facebook.com/groups/WWDACommunity/

ً ىلع نارقلأا معد ةعومجم ءاشنإ ةيفيك ىلع فرعتلا اضيأ كنكمي

 .ينورتكللإا Limbs 4 Life قعوم

www.limbs4life.org.au/peer-support

 نع دثحتت تي الاتعومجمالب ةمئاق ى علروثع الكنكمي

Voices Together قعوم ى علةقاعلإ ايوذ صاخلأشا

 .ينورتكللإا

www.voicestogether.com.au/

http://www.facebook.com/groups/WWDACommunity/
http://www.limbs4life.org.au/peer-support
https://www.voicestogether.com.au/
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 ىرخلأ امعدل اتامدخ

 .ةيلاتلا تاحفصلا يف ةمهملا معدلا تامدخ ضعب حضون

 .ينورتكللاا انعقوم ىلع ةدعاسملا طوطخب ةمئاق اضيأ انيدل

www.neve-plainenglish.wwda.org.au/level-4-

 page/helpline-directory

 Lifeline

Lifeline راحتنلا ارطخ لنيضرعم الصاخلأش لةمدخ وه. 

 .هتايح ام صخ شهيين امد عنوهو

 .تقو يأ يف enilfeiL ـب لاتصلا اكنكمي

13 11 14

http://www.neve-plainenglish.wwda.org.au/level-4-page/helpline-directory
http://www.neve-plainenglish.wwda.org.au/level-4-page/helpline-directory
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 1800RESPECT

 نيذ الصاخلأش لمعدال 1800RESPECT مدقت ن أنكمي

 .يائلعلاو يلأسرا فنعلا نم نوناعي

  :لثم ،منك بيرق صخ شيكذؤي امد عنوه يرلأس افعنال

  ةيبحب الو أبيحب اللثم ،يكرشال •

  ةلئاع الدرافأ دحأ •

  بك تنيعي صخش •

  .هعم نيشيعت صخش •

 .مهب لاتصلا اكنكمي

1800 737 732
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QLife

 .مهتئلًاعو +LGBTQIAميم المعتجم درافأ QLife معدت

 يجودزمو نييلثملاو تايلثملا ىلإ LGBTQIA وفرح الريشت

ً ييئانثو نيريحتملاو ايسنج نيلوحتملاو يسنجلا ليملا

  .نييسجنواللً نسجال

 معتجم نم ءزج مه نيذ الصاخلأش لصخصم «+»

LGBTQIA+  نم ةملك مداختاسب مهسفن أنوفيص لا مهكنول 

 .ةمئاق الهذه

و ارصع 3:00  ةعاس النيب مهب لاتصلاا كنكمي ً .ءاسم 10:30ً

1800 184 527 
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 13YARN

 .يسروت قيمض رزج ناكوس نييلصلأ اناكسال 13YARN معدت

  .مهب لاتصلا اكنكمي

13 92 76
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  تدارفملة امئقا

 .هذه تاودلأا ةعومجم يف  ضيرعلا لخطاب اتملك الهيعنت ام ةمئاق الهذه حرشت

 دودلحا

 :لج أنم اهعنض تي الدعواق الهي دودحال

 اسنفنأ •

 .نورخلآ االنماعي ن أديرن فيك •

 ةقاثو

 :كنإف ،ةقثاو ينوكت امدنع

 سكفبن نيمنؤت •

 هلعف كنكمي ام نيفرعت •

 .ةديدج ءايأش ةبرجت نيعيطتست •

 يائلعلاو يلأسرا فنعلا

  :لثم ،منك بيرق صخ شيكذؤي امد عنوه يرلأس افعنال

  ةيبحب الو أبيحب اللثم ،يكرشال •

  ةلئاعال دراف أدحأ •

  بك تنيعي صخش •

  .هعم نيشيعت صخش •
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 ةيسنلجا ةيوهلا عونتم

 لا هن أرعشي صخ شوه ةيسجن الةيوه الوعتنم الصخشال

ً .ةأرما وأ لًجر هنوك ةركف عم بسانتي

 ةيلومشلا

  :يعمج العنيي ةيولمشال

ً   لاومشم نوكي •

  .يلحملا انعمتجم يف كراشي نأ نكمي •

 +LGBTQIA ميملا عمتمج

 يجودزمو نييلثملاو تايلثملا ىلإ LGBTQIA وفرح الريشت

 سنجلا ييئانثو نيريحتملاو ايسنج نيلوحتملاو يسنجلا ليملا

  .نييسجنواللً

ً

 معتجم نم ءزج مه نيذ الصاخلأش لصخصم «+»

LGBTQIA+  هذه نم ةملك مداختاسب مهسفنأ نوفيص لا مهكنول 

 .ةمئاقال

 هيجوتلاب بردملا

 ةيفيك سا النملعيو هجوي يذ الصخش الوه هيجوتالب بردمال

 .ديج لمعب مايقال
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 ناقرلأا مدع

 نم ةكرتشمال مهبراجت صاخلأشا مدختسي امدعن وه نراقلأا معد

 :لجأ

 لصواتالب روعشال •

 .ضع البمهعضب ةدعاسم •

 ئدابملا

ً  .امئاد اهيف يركفت ن أبجي ةمهم راكف أهي ئدامبال

 قوقلحا

 : لكسا النةلماعم ةيفيك لوح دعواق هي قوقحال

 افنصإب •

 .ةوااسمو •

 ميقلا

ً .مهم هن أدقتعت تنأف ،ام ا ئيش ينردقت امدعن



 49من  49صفحة 

 

 نابي لصتا

 .ابن لاتصلا اكنكمي

0438 535 123

 .اينإل ينورتكلإ ديرب لاسرإ كنكمي

officeadmin@wwda.org.au

 هذه ةلهسلا ةءارقلا تاودأ ةعومجم تامولعملا ىلإ لوصولا ةعومجم تأشنأ

  روالص مداختاس ةداعإ زوجي لا .ةصصخمال روالصو ةيفراغوتوفال روالص مداختاسب

 
 ةرايز جىري ،روالص لوح اتراسفتاس ةيلأ .نذ إنود

www.informationaccessgroup.com .

.5806 ةفيظو المقر بستقا

mailto:officeadmin@wwda.org.au
http://www.informationaccessgroup.com/
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